Carottes rapées
Crépe salée
Oeuf dur mayonnaise

Galette végétarienne

Chili con carne

Riz pilaf
Poélée de Iégumes

Galette des Rois

Salade de lentilles
Betteraves vinaigrette
Thon mayonnaise

Poulet roti
Fricassée de poisson

Pommes de terre
sautées
Butternut roti

Salade de pommes de
terre
Pité
Nems de légumes

Pizza
Macédoine mayonnaise
Salade verte vinaigrette

Filet de merlu sauce Sauté de poulet
citron forestiére
Chipolatas aux herbes  Poisson pané citronné

Pates au beurre Blé pilaf
Chou-fleur persillé Carottes sautées

Plateau de fromages et assortiment de laitages

ile flottante
Fruit de saison
Gaufre

Compote Fruit de saison
Liégeois Flan caramel
Tarte aux pommaes Creme dessert



Céleri rémoulade
Saucisson a Vail

Houmous de pois
chiches

cornichon .
Salade verte vinaigrette
Pamplemousse au
Accras de morue
sucre

Gnocchis sauce
Bolognaise fromagére
Colin a 'armoricaine

PAtes Nuggets de poulet

Poélée de iégumes Gnocchis
Purée de potimarron

Salade mexicaine
Betteraves vinaigrette
Quiche lorraine

Marmite de poisson
aux petits légumes
Sauté deporcala

provencale

Riz blanc
Brocolis fleurette

Plateau de fromages et assortiment de laitages

Mousse au chocolat  Fromage blanc au sucre
Cocktail de fruits Fruit de saison
Gateau basque Tarte chocolat

Beignet
Salade de fruits
Creme dessert

Friand au fromage
Carottes rapées
Taboulé

Chipolatas
Filet de lieu et citron

Haricots blancs a la
tomate
Julienne de légumes

Liégeois
Compote
Flan caramel



Salade de riz
Salade verte au
fromage
Quiche

Galette végétarienne

Wings de poulet

Pates
Haricots beurre

Fruit de saison
Créme vanille
Eclair

Rosette et cornichons
Chou fleur sauce
cocktail
Salade de pois chiches

Sauté de boeuf a
Vindienne
Filet de hoki sauce
supréme

Blé
Carottes au cumin

Salade de perles
Salade de chou-fleur
Croque au fromage

Poisson pané citronné
Steak haché

Potatoes
Epinards

Plateau de fromages et assortiment de laitages

Fruit de saison
Fromage blanc a la
confiture
Salade de fruits

Compote
Tarte au citron
Banane au chocolat

Macédoine de légumes
Charcuterie et
condiments
Salade de blé

Sauté de dinde a la
provencale
Dos de colin au pesto

Semoule
Chou fleur persillé

Fruit de saison
Creme dessert
Mousse chocolat




Crépe au fromage
Rillettes de thon
Carottes rapées

Omelette

Paupiette au veau au
jus

Pommes de terre
rosties
Poélée de légumes

Eclair
Fruit de saison
Flan caramel

Salade verte vinaigrette
Oeuf dur mayonnaise
Charcuterie et
condiments

Quiche lorraine
Poireaux vinaigrette
Salade deriz

Brandade de morue  Boulettes au veau sauce
Viennoise de dinde tomatée
Poisson meuniére
Purée de pommes de
terre Pates au beurre
Potimarron roti Petits pois carottes

Plateau de fromages et assortiment de laitages

Creme dessert
Liégeois Clhandelour

Salade de fruits



Tapenade et toast
Coleslaw
Salade de pois
chiches

Cordon bieu
Fricassée de poisson
gratiné

Pommes de terre
Poélée de légumes

Fruit de saison
Mousse chocolat
Muffin

Céleri rémoulade
Salade de boulgour
Samoussas

Tortellinis ricotta
épinards

Sauté de volaille sauce
créeme

Pites au beurre
Brocolis fleurette

Oeuf dur mavonnaise
Salade de chou chinois
Crogue monsieur

Filet de meriu sauce
estragon
Steak haché sauce
barbecue

Riz blanc
Haricots verts

Plateau de fromages et assortiment de {aitages

Fromage blanc
aromatisé
Liégeois
Salade de fruits

Fruit de saison
Flan vanilie
Beignet

Salade verte vinaigrette
Salade de quinoa
Rillettes de thon

Chipolatas aux herbes
Filet de holi sauce
citronnée

Purée de pommes de
terre
Chou fleur roti

Créme dessert
Compote
Entremet lacte



Salade de perles Betteraves vinaigrette
Poireaux vinaigrette Paté en crolte
Salade mexicaine Quiche

Nuggets végétariens Couscous du Chef

Colin sauce vierge

Porc au curry
Semoule

Pates au beurre Légumes couscous
Carottes sautées

Pizza
Carottes rapées
Médaillon de surimi et
mayonnaise

Dos de colin au beurre
blanc
Sauté de volaille a la
normande

Riz blanc
Poélée de légumes

Plateau de fromages et assortiment de laitages

Cocktail de fruits

Fruit de saison
© lle flottante

Donut’s

Mousse au chocolat )
de fruits

Fromage blanc au coulis

Gaufre
Fruit de saison
Creme dessert

REPAS DU CHEF



